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In pofida afinitatilor asumate de autor, lucrarea nu se constituie Tntr-o analizi apologetici a
unei realitati supuse limitelor si entuziasmului proprii experientelor vietii trdite si propune o
fotografie a comunitatii care si-a adus o contributie incontestabila la transpunerea in realitate a
programului politic preliminat de reflectia pasoptistd. Din perspectiva eticii care guverneaza meseria
de istoric, raspunsul la chemarea primelor cercetari este o pledoarie pentru munca staruitoare,
generatoare de infaptuiri durabile, chiar in absenta gloriei facile.
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Radu MARZA, Cildtori si pacienti romani la Karisbad. O istorie culturali a mersului la béi pe la
1900, cuvant inainte de Alin Ciupald, Tasi, Edit. Polirom, 2022, 499 p., imagini alb-negru si
color.

Surprinzatoare prin tematicd, interesantd prin continut, consistentd sub raportul informatiei si
nu n ultimul rand, deosebit de agreabila la lectura, cartea de fatd semnatd de istoricul Radu Marza
este una din aparitiile editoriale remarcabile ale anului 2022. Trebuie recunoscut ci asemeneca
perspective de abordare, astfel de ,,istorii” erau de multd vreme asteptate in cultura roméana pentru
excelentul motiv ca sunt in masurd sa prezinte segmente din istoria societdtii roménesti, cu
conventionale, respectiv riscam sa le ratam daca demersul de cercetare merge numai pe drumuri
batatorite. Domeniul pe care il ilustreaza, ,,istOria culturala”, este un teritoriu al cunoasterii istorice de
data mai recentd, mai ales la nivelul scrisului istoric roménesc, o directie de studiu si intelegere a
trecutului aflata sub aspect epistemologic si al metodei de cercetare in proximitatea unor zone precum
istoria mentalitatilor, imaginarul, imagologia comparatd, care in desfasurarea scrisului istoric
european al secolului XX au contribuit enorm la o viziune tot mai pronuntat interdisciplinara asupra
vietii sociale in ansamblul sdu. Istoria culturald isi are sursele sala favorite, asa cum sunt cele de
factura vizuala (fotografii, carti postale...), fard a le exclude insa pe cele ,traditionale”, din randul
carora se detageaza jurnalele, memorialistica, editiile de corespondenta.

Radu Mérza, conferentiar la Facultatea de Istorie si Filosofie a universitatii clujene, se
dovedeste a fi in acest domeniu un deschizator de drumuri, daca tinem seama de faptul cd in anul
2020 si tot la Polirom a publicat volumul Calatori romdni privind pe fereastra trenului. O Tncercare
de istorie culturala (1830-1930), aldturi de care se adauga preocuparile sale de istoria cartii postale si
a fotografiei in Europa centrald’. Prin aceasti a doua contributie, Radu Marza isi reafirma raspicat o
optiune de cercetare si demonstreaza, totodata, cat de interesante si de ofertante sunt teme de aceasta
facturd, precum célatoria si ,,mersul la bai” in societatea romaneasca inainte si dupa Primul Razboi
Mondial, altfel spus cat potential au subiecte si problematici de studiu care nu se numara printre cele
consacrate, ,,de manual” si care ilustreazd o noua viziune si o noud sensibilitate istoriografica,
afirmata tot mai pregnant in scrisul istoric romanesc din ultimele trei decenii.

! Retinem in acest sens cateva titluri: Maria Lupescu Mako, Radu Mérza, Sending greetings during
the great War, in vol. World War 1. The other face of the war, edited by: loan Bolovan, Rudolf Gréf, Harald
Heppner, Oana Mihaela Tamas, Cluj-Napoca, Romanian Academy/Center for Transylvanian Studies, Cluj
University Press, 2016, p. 411-441; Radu Marza, Radu Lupescu, Tntre doud lumi. Clujul in cdrti postale
1900-1920. Album, Cluj-Napoca, Casa Cartii de Stiinta, 2020; Idem, fntre doudi lumi. Clujul in cérti postale
1918-1945. Album, Cluj-Napoca, Casa Cirtii de Stiinta, 2022.



444 Recenzii 10

Volumul asupra céruia reflectim se deschide cu un cuvant Tnainte semnat de universitarul
bucurestean Alin Ciupald, un istoric cu largi deschideri spre teritorii novatoare ale cercetarii si autor
al unor contributii de mare interes pe zona istoriei culturale?. Continutul cartii Caldtori si pacienti
romani la Karlsbad. O istorie culturala a mersului la bai pe la 1900 este structurat, in continuare, pe
opt capitole precedate de o introducere, iar la final avem o Anexd documentara, Bibliografia si
Indicele de nume si locuri. Sectiunea introductiva, intitulatd sugestiv: ,,Cel dintdi loc de curd din
lume”, prezinta inceputurile turismului balnear la Kalrsbad, cu infrastructura aferentd, cateva repere
privind evolutia cdlatoriei la romani in timpurile moderne, aparitia unei literaturi favorizante in
directia calatoriei, In special a unor texte cu caracter practic in acest sens-,,ghidurile de calatorie”.
Autorul explica, de asemenea, cum si-a organizat cercetarea si cu ce surse a documentat participarea
lumii bune” romanesti la bdi la Karlsbad, redenumita Karlovy Vary dupa prabusirea Monarhiei
austro-ungare si intrarea statiunii sub administratie cehoslovaca. In aceste consideratii introductive nu
este vorba numai despre suportul documentar al cercetarii, despre organizarea acesteia si despre
inceputurile célatoriei de tip modern in lumea romaneasca, despre experientele livresti ale autorului,
ci si despre relatia sa afectiva cu ,,arta calatoritului” si nu in ultimul rand, despre primii pasi in aceasta
directie, care 1-au determinat peste ani sa dedice acestei pasiuni personale un studiu monografic.

>

in continuare, primul capitol al cartii, ,Cel mai frumos spital al Europei” (Istoria
Karlsbadului), prezinta reperele devenirii acestei localitati, de la inceputurile invaluite in legenda care
se plaseaza sub raportul cronologiei in secolul al XIV-lea, pana la faimosul oras balnear din timpurile
moderne. Suntem invitati, astfel, sa citim despre transformarile care au marcat orasul Karlasbad si
zona inconjuratoare pe durata citorva secole, cu impact major asupra vietii economice locale, pentru a
ajunge statiunea strilucitd a Europei din perioada cunoscutd sub numele de ,,Belle Epoque”, care se
suprapune, practic, peste ultimele decenii ale apartenentei statiunii la Imperiul austro-ungar.
Karlashad-Karlovy Vary de dupa 1918-n-a fost scutita de evolutii mai dure, pe care le-a traversat cu
bine, cu mentiunea ca socurile politice de care a avut parte in secolul XX, nazismul si comunismul,
i-au subrezit prestigiul, dupa cum afirma autorul. Capitolul se incheie cu o sectiune care ni-i prezinta
pe ,,vizitatorii celebri ai Karlsbadului”, personalitati de mare anvergura din intreaga lume: monarhi,
principi, presedinti, primi-ministri, muzicieni, compozitori, scriitori, oameni de stiinta, actori, regizori
si alte figuri ilustre, de o extrema varietate ca profil uman, de la Maria Tereza, Giacomo Casanova,
Napoleon Bonaparte, Francisc losif, Johann Sebastian Bach, Karl Marx, Sigmund Freud, Adolf
Hitler, Robert de Niro, luri Gagarin ...

Capitolul al doilea, ,,Mecca balneologilor” (Medicina si medici romani la Karlsbad), ne ofera
o informatie pretioasd despre medicii romdni care au activat in aceastd statiune in deceniile
premergatoare Primului Rézboi Mondial si in perioada interbelicd. Consultdnd brosurile de
prezentare, ghidurile de caldtorie si anunturile publicitare, autorul cartii a reusit sa identifice
15 medici roméni la Karlsbad, personaje cunoscute si mai putin cunoscute: Iuliu Traian Mera,
Romulus R. Créciun, Artur Fischmann, Nicolae Comsa, Alexandru Vaida-Voevod, Grigore Graur,
Virgil Ciobanu etc. (lista completd in carte la pagina 71). Pe 1anga date punctuale privind prestatia lor
acolo, acest capitol vorbeste despre ghiduri ale statiunii in limba roména, literatura medicala
romaneasca referitoare la Karlsbad, literaturd de popularizare, asociatii profesionale, vizite oficiale,
congrese, cursuri de perfectionare — aspecte care sunt convergente cu problematica profesiei de medic
specializat in cura de tip balneologic.

Capitolul urmator (al IIlI-lea) inregistreazd sub un titlu sugestiv: , La ape, birturi, pe
promenade auzi romdneste la fiece pas” (Vizitatori romani la Karlsbad), prezenta romaneascad in
sensul cel mai larg al termenului-pe ,,Kurgastii” roméni-asa cum 1i numeste Demostene Botez, un
oaspete statornic al statiunii. Este un capitol foarte important pentru contributia documentara pe care

2 Alin Ciupald, Romdnia in timpul Primului Rizboi Mondial. Aliafi, adversari si propaganda.
O istorie Tn imagini, Bucuresti, Edit. Monitorul Oficial, 2018; Idem, Lumea rurald romdneasca acum
o sutd de ani. Romanian rural life one hundred years ago. Istorie si imagini/History and images,
Bucuresti, Monitorul Oficial. Editura si Tipografie, 2019.
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o aduce volumul cu privire la prezenta romaneasca in faimoasa statiune central-europeand. Statiunea a
fost frecventata de personaje faimoase: politicieni, oameni de culturd, scriitori, jurnalisti, pana la
nalte fete bisericesti, din Vechiul Regat romén si din provinciile roménesti ale Austro-Ungariei,
precum si din Romania Mare ulterior. Simpla enumerare a acestor figuri este semnificativa: Barbu
Stirbei, membri ai familiei Golescu, Gheorghe Asachi, Ion Heliade-Radulescu, Bratienii, Alexandru
Vaida-Voevod, Constantin Argetoianu, Octavian Goga, Ion si Alexandru Lapedatu, Demostene
Botez, s.a.m.d. Aflam pe final de capitol cum se desfasura o zi din viata cuiva aflat la bai, intre
programul specific de curd si delectarea cu ceea ce oferea statiunea prin atractiile ei. Precizand faptul
ca o evidentd exhaustiva a prezentei romanilor la Karlsbad este imposibild, Radu Marza prezinta
numeroase informatii relevante sub aspect cantitativ, aga cum sunt numele de ,kurgasti” romani
identificati in publicatia ,,Karlsbader Kiirliste”, care i-a fost partial accesibila (p. 149-156). Este de
asemenea importanta precizarea ca din punct de vedere socio-profesional cei mai numerosi vizitatori
romani provin din randul comerciantilor, functionarilor, latifundiarilor, rentierilor, dupa care urmeaza
reprezentanti ai profesiilor liberale-profesori, avocati, notari — si ai ofiterilor.

Capitolele TV si V zdbovesc asupra unei teme prezente in preocuparile unei parti insemnate a
celor care au frecventat de-a lungul tipului statiunea: afacerile politice. Karlsbad ajunge astfel o
veritabila ,,capitald de vara a Europei”, ca urmare a faptului ca sub pretextul concediului si al curei
balneare personaje din lumea politicd de varf de pe intreg continentul s-au intélnit aici, inainte si dupa
,Marele Razboi”, pentru a pune la cale ... tarile lor si relatiile dintre ele. Statiunea este relevanta la
acest capitol si pentru relatiile romano-cehoslovace din deceniile interbelice, institutionalizate sub
forma Micii Antante, dar si pentru alte ,,dosare politice” mai complicate ale timpului, asa cum a fost
chestiunea sudeta. Materialul documentar analizat il indreptateste pe autor sd afirme ca inainte de
1914 Karlsbadul ,.era vizitat cu regularitate de zeci si zeci de monarhi, diplomati si oameni de frunte
ai Europei si ai lumii”, pentru ca in perioada interbelicdi ponderea acestora sia scadd in mod
semnificativ.

Presa a fost in epoca o oglinda fidela a plecérilor si intoarcerilor de la Karlsbad si a intélnirilor
dintre politicieni, in statiune, pe perioada sejurului lor acolo. Ziarele au si speculat foarte mult, de
altfel, cu privire la contactele, reale sau doar presupuse, dintre oamenii politici si respectiv referitor la
aranjamentele, planurile, hotararile luate cu acest prilej. Concediile petrecute de cei din clasa politica
se regasesc in paginile ziarelor, adesea sub forma unor informatii lacunare, fara a lipsi referirile mai
consistente si chiar abordarile ironice relativ la personaje care ,,fac cura” la Karlsbad si ,,lucreaza in
timpul concediului”. in legiturd cu interesul aritat de presd si cu ceea ce ,livra” aceasta despre
prezenta politicienilor in faimoasa statiune montand, este semnificativa o afirmatie dintr-o scrisoare a
lui Octavian Goga, folosita de autor drept motto pentru capitolul V: , Mi-a sosit deunazi un teanc de
gazete din tara, un odios pachet de minciuni (Politica romaneasca la Karlsbad)”.

Mereu in cautare de informatii cu care sa-si tina in priza cititorii, sa-i delecteze si sa-si mentina
un nivel ridicat de audientd si vanzari, asa cum a functionat din totdeauna presa de masa, ziarele din
,.Belle Epoque” si din anii interbelici n-au ignorat dimensiunea mondena a mersului la bai, dimpotriva
au cautat-o si chiar au cultivat-o cu asiduitate, asa cum rezulta din capitolul VI al cartii, Vara
obligatoriu la Karlsbad (Mondenitdti). Pe masura ce turismul, balnear si nu numai, se
democratizeaza” extinzdndu-se din zona elitelor aristocratice spre clasa mijlocie a societatilor
moderne, frecventarea unei statiuni faimoase si cu un nume cat mai sonor — pe cat posibil Karlsbad —
devine o referinta obligatorie, pentru a satisface nevoia de prestigiu simbolic si onorabilitate sociala.
Societatea romaneascd din perioada pe care o avem in vedere s-a pus in miscare pe astfel de
coordonate, fapt care a adus un material tot mai amplu si mai diversificat in paginile ziarelor de
atunci. O prezenta speciald in statiune a fost aceea a reginei Maria a Romaniei, ajunsa aici in 1932,
intr-o vizita privata, derulatd sub forma unui ,jmare eveniment monden”, dupa cum afirma autorul
cartii. Numele suveranei Romaniei Mari s-a adaugat astfel in lista lungd a capetelor incoronate care au
trecut, pasager sau mai sistematic, prin statiunea austro-ungara, ulterior cehoslovaca. Deosebit de
interesante sunt materialele vizuale care ilustreaza acest capitol — caricaturi preluate din ziare, alaturi
de fotografii, tot mai numeroase pe masurd ce arta fotografica si tehnologia tipografica avanseaza.
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Anecdoticul, faptul divers, evenimentele sportive si nu in ultimul rand infractiunile completeaza
tabloul vietii care, In perioada estivald, se traia cu intensitate maxima la Karlsbad/Karlovy Vary.

Lumea bunda venitd in vilegiaturd la Karlsbad sustinea o intreagd economie, aducea
prosperitate aici, asa cum s-a intdmplat de altfel din totdeauna in locurile de cura si agrement vizitate
de un public numeros. Capitolul VII al lucririi reconstituie aspecte de acest fel, ,,Karlsbadul
economic” — pe baza surselor romanesti relevante pentru aceasta tema. Despre ghiduri turistice si
produse de artizanat, despre faimoasele apele minerale de aici, imbuteliate si comercializate in afara
statiunii, inclusiv in Romania, despre agentii de voiaj si birouri de informare, despre publicitatea
pentru hoteluri, pensiuni, restaurante si cabinete medicale, precum si despre redimensionarea
turismului balnear in localitate dupa ce Karlsbad devine Karlovy Vary, prin intrarea statiunii in
componenta statului cehoslovac dupa 1918, volumul semnat de Radu Marza ne ofera o informatie
consistenta si de cel mai mare interes, care ascunde in spate un travaliu sustinut al autorului, o
frecventare indelungata si temeinica a surselor relevante pentru tema.

Cura balneara din ratiuni de sanatate sau turism de agrement, venirea la Karlsbad a presupus
deplasiri, cilatorii pe distante variabile, chiar si din afara continentului european. in acest sens, s-a
creat in timp, odata cu procesul general de modernizare, o infrastructurd de transport a carei evolutie o
prezinta, in sinteza, capitolul VIII si ultimul al cartii. Cum ajungeau vilegiaturistii romani la Karlsbad
? Cu vaporul, ,,pe drumul de fier” cu trenul, cu automobilul si avionul; despre toate acestea autorul ne
vorbeste, conectandu-ne prin informatiile pe care le ofera, la atmosfera unei epoci, la stiluri si
modalitati de a calatori specifice, la impactul traversarii unor peisaje variate asupra celor care se
grabeau sa ajunga in statiune si nu in ultimul rand la farmecul unor ntalniri, peste timp, cu fragmente
din peisajul social si atmosfera specifica unei umanitati in miscare, nu in ultimul rand, atmosfera din
girile de altddatd — ,institutii” de importantd fundamentald pentru turismul balnear din ,,Belle
Epoque”. Capitolul final, asemeni intregului volum, prezinta franturi sau desfagurari mai ample de
cazuistica legate de frecventarea Karlsbadului, aga cum este, spre exemplu ,,lungul drum spre casa al
familiei Argetoianu”, surprinsd in statiune de inceputul Primului Rézboi Mondial. Dupa toate
probabilititile, Constantin Argetoianu a fost primul roman care s-a dus la bai cu automobilul,
intoarcerea acestuia de la Karlsbad cdpatand forma unei adevarate aventuri, inteligibile gratie
amplelor memorii lasate posteritatii de cunoscutul om politic roman.

Spatiul restrans al unei recenzii nu permite, din nefericire, o prezentare mai ampld a
continutului, chiar si atunci cand este vorba de o carte foarte buna. Publicand acest volum Radu
Marza ne invitd sd descoperim o epocd si o lume, care se lasd abordate pornind de la practica
vilegiaturii selecte si rafinate, asa cum era mersul ,,la bai” la Karlsbad/Karlovy Vary. Cartea de fata
are toate argumentele unui demers stiintific convingétor: o documentare abundentd, acribie si rigoare
in reconstituiri, o scriitura agreabila si usor de parcurs. Textul lucrarii satisface nevoia de informare a
cercetatorului exigent si, deopotriva, dorinta de delectare a unui cititor nespecialist, care cautd o stare
de bine sub forma refugiului in lecturd. Istoria culturala si, pe un plan mai general, istoriografia
romaneasca de azi, beneficiaza de o contributie de referinta pentru care autorul merita toate felicitarile
si multumirile noastre.
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Aceastd recenzie (scrisa din perspectiva unui etnoistoric interesat de stadiul actual al
cercetarilor privind romanitatea rasariteand) cuprinde tema si aria largd a ,,Balcanilor vorbitori de
limba romanicd” (The Romance-Speaking Balkans), incluzand Republica Moldova din estul european,



